
 
7 mm 

RODAMIENTO ABEC 1 ABEC 3 ABEC 5 ABEC 9 SPEED MAX 

NIVEL INICIACIÒN 
SALTOS 

INDIVIDUALES 
SALTOS DOBLES SALTOS TRIPLES 

DANZA / 
OBLIGATORIO 

CARACTERÍSTICAS 
TÉCNICAS 

1 LADO SELLADO 1 LADO SELLADO ABIERTO 
1 LADO SELLADO 
CON ANILLO DE 

GOMA 
2 LADOS SELLADOS 

NÚMERO DE 
ESFERAS 

7 7 7 7 8 

 

8 mm 

RODAMIENTO ABEC 7 ABEC 9 

NIVEL MEDIO AVANZADO 

CARACTERÍSTICAS 
TÉCNICAS 

1 LADO SELLADO 
CON ANILLO DE 

GOMA 

1 LADO SELLADO 
CON ANILLO DE 

GOMA 

NÚMERO DE 
ESFERAS 

7 7 

 

 


